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夢夢

20220255年年　
睡
眠
中
に
見
る
夢
、
目
標
や
願
望
と
し
て
の
夢
、
比
喩
的
な
象
徴
と
し
て
の
夢

睡
眠
中
に
見
る
夢
、
目
標
や
願
望
と
し
て
の
夢
、
比
喩
的
な
象
徴
と
し
て
の
夢

な
ど
、
夢
に
は
い
ろ
ん
な
意
味
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
が
私
達
の
心
や
人
生
に

な
ど
、
夢
に
は
い
ろ
ん
な
意
味
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
が
私
達
の
心
や
人
生
に

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
眠
り
の
中
で
見
る
夢
は
、
時
に
現
実
と
非
現
実
の
狭
間
で
私
達
の
無
意
識
を
映

眠
り
の
中
で
見
る
夢
は
、
時
に
現
実
と
非
現
実
の
狭
間
で
私
達
の
無
意
識
を
映

し
出
し
、
心
の
奥
に
あ
る
感
情
や
記
憶
、
そ
し
て
魂
の
動
き
を
肉
体
に
伝
え
ま
す
。

し
出
し
、
心
の
奥
に
あ
る
感
情
や
記
憶
、
そ
し
て
魂
の
動
き
を
肉
体
に
伝
え
ま
す
。

　
目
標
や
願
望
と
し
て
の
夢
は
、
未
来
へ
進
む
た
め
の
羅
針
盤
と
な
り
、
人
生
に

目
標
や
願
望
と
し
て
の
夢
は
、
未
来
へ
進
む
た
め
の
羅
針
盤
と
な
り
、
人
生
に

希
望
や
活
力
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

希
望
や
活
力
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

　
文
化
や
物
語
の
中
に
登
場
す
る
「
象
徴
と
し
て
の
夢
」
は
、
時
代
や
社
会
の
理

文
化
や
物
語
の
中
に
登
場
す
る
「
象
徴
と
し
て
の
夢
」
は
、
時
代
や
社
会
の
理

想
を
表
し
、平
和
や
幸
福
、成
長
へ
の
願
い
を
語
り
継
ぐ
手
段
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

想
を
表
し
、平
和
や
幸
福
、成
長
へ
の
願
い
を
語
り
継
ぐ
手
段
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

夢
は
目
に
見
え
な
い
も
の
で
す
が
、
人
の
心
や
世
界
を
動
か
す
大
き
な
力
を
秘
め

夢
は
目
に
見
え
な
い
も
の
で
す
が
、
人
の
心
や
世
界
を
動
か
す
大
き
な
力
を
秘
め

て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

　
本
特
集
で
は
、そ
ん
な
「
夢
」
に
つ
い
て
、多
様
な
側
面
か
ら

本
特
集
で
は
、そ
ん
な
「
夢
」
に
つ
い
て
、多
様
な
側
面
か
ら
繙繙

ひ
も
と

ひ
も
といい

て
い
き
ま
す
。

て
い
き
ま
す
。

　
あ
な
た
に
と
っ
て
の
「
夢
」
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？

あ
な
た
に
と
っ
て
の
「
夢
」
と
は
何
で
し
ょ
う
か
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眠
り
の
中
で
出
会
う
不

眠
り
の
中
で
出
会
う
不

思
議
な
世
界
か
、
そ
れ
と
も
未
来
へ
の
道
し
る
べ
か

思
議
な
世
界
か
、
そ
れ
と
も
未
来
へ
の
道
し
る
べ
か
――
――
さ
ま
ざ
ま
な
「
夢
」
の

さ
ま
ざ
ま
な
「
夢
」
の

形
を
一
緒
に
見
つ
め
、
明
る
い

形
を
一
緒
に
見
つ
め
、
明
る
い
２
０
２
５

２
０
２
５
年
を
夢
見
ま
し
ょ
う
。

年
を
夢
見
ま
し
ょ
う
。

のの
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夢
に
関
す
る
記
述
は
古
代
か
ら
数
多
く
見
ら
れ
ま
す
が
、

研
究
の
対
象
と
し
て
広
く
扱
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
フ

ロ
イ
ト
を
筆
頭
と
す
る
精
神
分
析
学
か
ら
で
す
。
そ
の
後

１
９
５
０
年
代
に
、“
身
体
は
休
息
し
て
い
る
が
、
脳
が
活
動

し
て
い
る
状
態
”
で
あ
る
レ
ム
睡
眠
が
発
見
さ
れ
て
以
来
、

科
学
的
な
研
究
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
脳
波
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
使
っ
た
研
究
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
未
だ
数
多
く

の
謎
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
体
や
心
が
疲
れ
て
い
る
時
、
ま
た
は
外
か
ら
光
や
音
な
ど

の
刺
激
が
加
わ
っ
た
時
に
、
人
は
夢
を
見
る
場
合
が
多
い
よ

う
で
す
。
寝
る
前
に
見
た
テ
レ
ビ
番
組
が
そ
の
ま
ま
夢
に
出

て
き
た
り
、
布
団
が
は
だ
け
て
寒
い
時
に
雪
の
夢
を
見
た
り

し
ま
す
が
、
そ
う
い
っ
た
も
の
は
雑
夢
と
言
わ
れ
、
我
々
が

見
る
夢
の
ほ
と
ん
ど
が
雑
夢
で
す
。

　
一
方
、
自
分
の
記
憶
に
全
く
な
い
夢
、
実
際
に
起
こ
る
夢

な
ど
、
啓
示
的
要
素
を
含
ん
だ
夢
も
あ
り
ま
す
。
実
際
、
古

代
文
明
に
お
い
て
、
夢
は
超
自
然
的
存
在
か
ら
の
啓
示
と
し

て
捉
え
ら
れ
、
夢
占
い
師
が
王
や
貴
族
に
仕
え
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ギ
リ
シ
ャ
神
話
に
も
、
神
々
が
夢
を
通
し
て
予
言
を

与
え
る
場
面
が
数
多
く
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
現
代
で
は
心
理
学
や
脳
科
学
が
進
ん
だ
こ
と
で
、
夢
は
無

意
識
の
心
の
反
映
と
し
て
理
解
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
れ
で
も
な
お
、「
特
別
な
夢
」
や
「
不
思

議
な
夢
」
を
通
じ
て
何
か
の
啓
示
を
受
け
た
と
感
じ
る
人
は

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
人
生
の
岐
路
に
立
っ
た
時
、
あ
る
い

は
困
難
な
状
況
に
置
か
れ
た
時
、
夢
が
何
か
を
示
し
て
く
れ

る
―
―
そ
ん
な
体
験
は
、
時
代
や
文
化
を
超
え
て
共
通
す
る

も
の
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
本
誌
特
集
班
）

　

初　

夢
：
新
年
を
迎
え
、
最
初
に
寝
た
日
の
夜
に
見
る
夢
。

　

正　

夢
：
夢
の
内
容
が
現
実
に
な
る
夢
。

　

逆　

夢
：
夢
の
内
容
と
正
反
対
の
こ
と
が
現
実
に
な
る
夢
。

　

明め
い
せ
き
む

晰
夢
：
自
分
で
夢
で
あ
る
と
自
覚
し
な
が
ら
見
て
い
る
夢
。
し
ば
し
ば
内
容
を
思
い
通
り
に
制
御
で
き
る
。

　

夢
遊
病
：
夢
の
影
響
下
で
、
無
意
識
の
う
ち
に
体
が
動
き
出
す
症
状
。
医
学
的
に
は
「
睡
眠
時
随
伴
症
」
と
さ
れ
る
。

　

夢　

幻
：
仏
教
や
文
学
に
お
け
る
言
葉
で
、
夢
は
「
現
実
の
無
常
さ
」
を
象
徴
す
る
も
の
と
し
て
用
い
ら
れ
る
。

　

白
日
夢
：
目
覚
め
て
い
る
状
態
で
空
想
や
想
像
に
ふ
け
る
こ
と
。
日
常
の
中
の
逃
避
や
願
望
表
現
と
も
さ
れ
る
。

　

レ
ム
睡
眠
（
Ｒ
Ｅ
Ｍ
睡
眠
）
：
睡
眠
中
に
急
速
な
眼
球
運
動
（R

apid Eye M
ovem

ent

）
が
起
こ
る
状
態
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

脳
が
活
発
に
活
動
し
、
こ
の
時
期
に
鮮
明
な
夢
を
見
る
こ
と
が
多
い
。

用語解説
夢
と
は


